Le 19 Septembre 2020

A partir de 14h00, PAthlétic Club Lacaunais participe pour Ia 4éme année a
Popération »Kinder Joy of Moving Athlétics Day ».

Rendez-vous a la salle de la Balme pour découvrir la pratique de Pathlétisme.

Au programme : un échauffement par petits groupes, des ateliers ludiques et des parcours
adaptés a la découverte des sauts, lancers et courses, et un retour au calme avec un gouter
offert par le partenaire Kinder sans oublier le diplome de participation...

C’est Poccasion pour les licenciés du club d’inviter des jeunes dgés de § a 11 ans, 3 une
initiation conviviale et gratuite.
Les organisateurs mettent en place les gestes barriéres en vigueur, et demandent aux parents
et accompagnateurs de respecter le port du masque.

Pour en savoir plus §

Contact : Claude Sylvestre au 05-63-37-11-49.
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